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RESUMO

O presente trabalho tem como primeira etapa a analise e utilizacdo de estudos
bibliograficos, periddicos e acervos referentes a projetos e métodos de baixo
impacto ecologico presentes na arquitetura escolar. Diante disso, considerando a
relevancia da instituicdo de ensino atualmente conhecida como Escola Municipal Dr.
Jacinto Campos localizada na Cidade de Lagoa da Prata - MG, a auséncia de
métodos sustentaveis voltados para a educagdo do municipio e a grande
necessidade de preservacdo e economia dos recursos naturais atualmente, sentiu-
se a necessidade de estudar e analisar estratégias pertinentes utilizadas para o
adequado planejamento de um projeto ecologicamente correto. Tendo em vista
esses aspectos, a segunda etapa deste trabalho compreenderd a elaboracdo de um
anexo para a escola em questdo, onde além de apresentar em sua estrutura
métodos construtivos adequados e eficientes para uma arquitetura sustentavel com
preceitos ecologicos, terd também um ensino diferenciado, por meio de aulas
praticas, teméticas, dinamicas e expositivas, de modo a conscientizar e oferecer ao
aluno conhecimentos voltados para o0 meio ambiente. O anexo se localizara em
frente a atual escola que continuara com sua estrutura de aulas tradicionais. Sendo
assim, por possuir ensino convencional, desenvolvimento de praticas através de seu
novo edificio proposto e por ser a primeira escola municipal de ensino fundamental a
funcionar integralmente, a instituicAio de ensino analisada podera se tornar
referéncia para a cidade.

Palavras-chave: Escola. Ensino. Baixo impacto.



ABSTRACT

The present work has as first stage analyses and use of bibliographics studies,
periodical and collections related to projects and ecological and sustainable methods
presents in school architecture. Before that, considering the relevance of the
educational institution nowadays known as Dr. Jacinto Campos school city, locate in
Lagoa da Prata i Minas Gerais, the absence of sustainable methods focused to city
education and the great need of preservation and economy of natural resources
currently, it is felt the need to study and analyze relevant strategies used for the
proper planning of a eco-friendly project. Considering these aspects, second stage of
this work will consist in the elaboration of a school outbuilding, where beyond

presenting in itodos structure suitable and
architecture with ecological precepts, will also have a differentiated teaching, through

practical, thematic, dynamics and expository classes, to raise awareness and offer to

the students focused knowledge for the environment. The outbuilding will be locate in

frontof the actual school , that will conti nue
Thus, by having f or mal educati on, devel op

proposed building and by being the first ci

analyzed educational institution may become reference to the city.
Key-words: School. Teaching. Low impact.
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1 INTRODUCAO

O estudo realizado na primeira etapa desse trabalho de concluséo de curso
aborda sobre a relevancia da sustentabilidade para a sociedade atual e para as
futuras geracbes, pensando nisso, foi elaborada uma pesquisa referente aos
meétodos pertinentes para execucdo de uma arquitetura eficiente de uso escolar,
visando a economia e preservacdo dos recursos naturais.

Dessa forma, foi feita uma anadlise na cidade de Lagoa da Prata - MG com o
intuito de planejar um anexo para a instituicdo de ensino Escola Municipal Dr.
Jacinto Campos, considerada de grande importancia para o municipio e que hoje, de
acordo com informagfes da secretaria municipal de educacéo, suporta cerca de 700
(setecentos) alunos do 1° ao 5° ano do ensino fundamental, nos turnos da manhéa e
da tarde.

Sob essa perspectiva, pode-se dizer que além de ser um local que utilizara
métodos construtivos de baixo impacto em sua edificacdo, serd também uma
instituicdo onde os alunos irdo aprender sobre a importancia do ambiente em que
vivem através das aulas tematicas que serdo lecionadas, por meio de préaticas em
hortas, espacos ao ar livre, dentre outros.

Vale ressaltar que a escola em analise jA € bastante conhecida pelos
moradores da cidade, apresentando valor histérico para a populacao lagopratense.
Pode-se dizer que apds a insercéo do anexo, ira se destacar ainda mais.

O ensino na instituicdo mudara para a estrutura escolar integral, sendo que
enquanto uma quantidade de alunos estara aprendendo a teoria na escola
convencional, outra parte estara fazendo praticas relacionadas a tudo o que foi
aprendido no novo edificio.

Sob essa perspectiva, pode-se dizer que o principal objetivo de tal
intervencado é implantar um ensino inovador e agradavel, através da construcédo de
um edificio modelo para integracdo e complementacéo da instituicdo mais antiga do
municipio.

Para realizagcdo desse trabalho, foi necessario realizar uma pesquisa
bibliografica referente ao tema proposto, contendo quatro capitulos essenciais para
o0 planejamento e execucdo de um projeto bem estruturado e eficiente, onde

primeiramente foi descrito sobre a origem das instituicdes de ensino, bem como seu
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surgimento desde os primordios até os dias atuais, logo em seguida, foi abordado
sobre as escolas de baixo impacto ecoldgico, juntamente com a definicdo de
sustentabilidade e ecologia e sobre a maior escola eficiente do mundo e a primeira
do Brasil. Outro aspecto de extrema importancia abordado foram as técnicas
eficientes aplicadas ao projeto, que devem sempre ser analisadas e escolhidas de
acordo com o local e regido adotados. Vale ressaltar a apresentagdo das normas
pertinentes para elaboracdo do projeto, levando em consideracdo questbes de
acessibilidade, conforto e seguranca.

ApoOs a definicdo do referencial tedrico, foi descrita a contextualizacdo do
objeto de estudo, onde foi apresentada a proposta da nova edificacdo para a
segunda etapa da pesquisa.

Foi realizada também a leitura de obras analogas, observando as questdes
mais adequadas e pertinentes para elaboracdo de uma construgcéo de baixo impacto
ecoldgico, bem como, técnicas eficientes para iluminacdo, ventilacdo, captacao de
agua, dentre outras.

E posteriormente, o estudo de diagndstico da cidade de Lagoa da Prata i MG
e o0 histérico da Escola Municipal Dr. Jacinto Campo, juntamente a analise de seu
entorno através da realizacdo dos mapas sinteses e estudos climéticos do terreno
escolhido para a implantacdo do projeto.

Em seguida foi apresentada a proposta projetual, contendo a descricdo do
programa de necessidades e fluxograma, mostrando os estudos iniciais para a
insercdo da proposta e seus acessos. E por fim, apresentou-se as consideragcdes
finais, onde foi demonstrado a importancia da pesquisa realizada para o projeto

proposto.
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1.1Tema e Problema

Verifica-se na cidade de Lagoa da Prata, Minas Gerais, 0 pouco incentivo no
processo de educacdo, no que se diz respeito a ecologia, priorizando o ensino do
curriculo basico comum.

Assim sendo, o tema proposto refere-se a construcdo de uma escola de
baixo impacto ecolégico visando a maior eficiéncia através da utilizagdo dos
recursos naturais, onde se pretende desenvolver atividades de cunho ambiental

junto a educacéao de jovens e criangas.

1.2 Justificativa

O presente trabalho pretende inserir na cidade de Lagoa da Prata-MG, uma
escola que cause baixo impacto ecolégico, hdo s6 na sua constru¢do, como também
em todas as estratégias de projeto, em seu funcionamento e no processo de ensino
a ser transmitido.

A Escola Municipal Dr. Jacinto Campos, € a instituicdo de ensino mais antiga
da cidade, sendo fundada quase que ao mesmo tempo em que O Municipio se
consolidou. A mesma possui tombamento registrado pelo patriménio cultural
histérico e artistico nacional, portanto, para que as atividades possam ser
desenvolvidas sem acarretar um prejuizo para estrutura existente propde-se uma
nova arquitetura em frente ao local sendo esta um complemento fisico para o bom
desenvolvimento do ensino, onde serdo desenvolvidas atividades de maior agitacdo
com as criangas como aulas ao ar livre, em hortas, ensino teméatico sobre o
ambiente.

Buscando com isso, utilizar a edificacdo existente para aulas teoéricas
convencionais onde serdo expostas mediante contato entre os professores e 0s
alunos, enquanto que no novo anexo, as atividades envolvem elementos mais

ludicos e atividades praticas.
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1.30bjetivos

1.3.1 Objetivo Geral

Objetiva-se, de um modo geral, desenvolver o projeto de um anexo para a

Escola Municipal Dr. Jacinto Campos, visando o ensino e a utilizagao de tecnologias

de baixo impacto ecolégico aplicadas na educacao e empregados no dia-a-dia dos

alunos e professores.

1.3.2 Objetivos Especificos

Para alcancar os objetivos gerais, pretende-se obter os seguintes objetivos

especificos:

T

Desenvolver uma pesquisa documental acerca de bibliografias referente a
escolas e técnicas construtivas similares a que sera proposta no trabalho em
guestao;

Levantar a quantidade de alunos do ensino fundamental | (1° ao 5° ano), que
a escola atende;

Realizar pesquisa historica da cidade de Lagoa da Prata- MG, abordando
suas caracteristicas sociais, ambientais, econémicas e culturais;

Elaborar mapas sinteses da éarea de projeto e seu entorno, detectando
estruturas e servicos relevantes para a regiao;

Desenvolver a proposi¢céo do projeto em si, referente aos estudos realizados

na primeira etapa de fundamentacao teoérica.
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1.4Metodologia

Para o presente trabalho, sera realizada inicialmente a pesquisa bibliogréfica.
Serao utilizados perioddicos e acervos referentes a projetos e métodos com eficiéncia
ecoldgica e sustentavel presentes na arquitetura escolar. Bem como, legislacdes da
cidade, sendo a lei de uso e ocupacédo do solo, o plano diretor e o cédigo de obras
do municipio, juntamente com as normas técnicas como a NBR 9050/15-
Acessibilidade a edificacbes e demais normas pertinentes a execucao plausivel do
trabalho.

O referencial tedrico conta com quatro topicos, sendo eles: a origem das
instituicbes de ensino, escolas de baixo impacto ecolégico, técnicas construtivas
eficientes aplicadas ao projeto de arquitetura e normas pertinentes para elaboracéo
de um projeto.

Um estudo sobre as leituras de obras analogas, onde demonstram técnicas e
preceitos eficientes de modo a minimizar o impacto no ambiente.

Em seguida, dar-se-a a exposicdo da pesquisa documental sobre a cidade de
Lagoa da Prata-MG, por meio de levantamentos junto a Prefeitura e &rgdos
municipais, objetivando analisar sua historia, caracteristicas sociais, fisicas,
culturais, econémicas e ambientais.

Logo apds a exploracdo do contetdo acima, desenvolver-se-a o programa de
necessidades e o fluxograma. E posteriormente, o conceito, partido arquitetonico,
estudo preliminar e finalmente, o projeto e maquete eletrénica. Através do projeto
arquitetdnico, tera inicio a construcao do anexo de atividades de ensino da Escola
Municipal Dr. Jacinto Campos com sua localizacdo defronte a escola atual, sendo
esta utilizada para aulas convencionais em salas de aulas e 0 hovo anexo como um
diferencial aos alunos, disponibilizando aulas expositivas e praticas em hortas com

temas voltados para ecologia.
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Na TAB. 1 é apresentado o tempo necessario para a realizacdo de todas as

etapas do trabalho, nela sdo apresentadas todas as atividades realizadas na

primeira etapa de fundamentacdo tedrica e a segunda etapa de proposicdo do

projeto.

Tabela 1 - Cronograma de atividades

Ano 1 2016

1° Semestre2° Semestre

Atividades

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Pesquisa Bibliogréfica e realizacao

do referencial teérico

Pesquisa documental sobre a cidade
De Lagoa da Pratai MG

Leitura de obras analogas

Pesquisa e diagnostico do entorno

TCC FUNDAM-ENTACAO

Finalizacdo e preparacao para a
apresentacdo da primeira etapa

Conceito e partido arquitetdnico

Estudo preliminar

Anteprojeto

Projeto basico

TCC FINAL

Maquete eletrdnica

Finalizacdo e preparacao para a
apresentacao final

Fonte: A autora (2016)
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2 REVISAO TEORICA E HISTORICA DO TEMA

Os topicos que se seguem tém o objetivo de referenciar e fundamentar o tema
proposto para este trabalho, visando conduzir a pesquisa, apresentando um
embasamento da literatura relacionado ao tema em questdo. Dessa forma,
primeiramente, serd abordada a visdo geral das escolas, compreendendo as
primeiras existentes. Em seguida, sera exposta uma pesquisa referente ao tema
debaixo impacto sustentavel e ecolégico e as escolas que possuem tais
caracteristicas. Posteriormente, serdo citadas estratégias e técnicas a serem
utilizadas em um projeto eficiente ecologicamente. E por fim, serdo descritas todas

as normas pertinentes para a correta execucao de um projeto arquitetdnico.

2.1 Origem das instituicdes de ensino

Considerando 0s objetivos propostos nessa pesquisa, sentiu-se a
necessidade de compreender acerca da origem das instituicbes de ensino, bem
como de sua importancia para o desenvolvimento do ser humano e sua insercao
social.

Pela concepcéo de Azevedo (2002), a instituicdo de ensino, posteriormente a
vivéncia familiar, € a primeira referéncia de informacdes e instru¢cbes para o
desenvolvimento de conhecimentos e socializacdo na vida de uma crianca. Sendo
de total importancia o convivio com outras pessoas e a sua relacdo com o ambiente.
Nessa mesma perspectiva, esse autor aborda a importancia do edificio escolar no
processo da educacéo e formacao dos cidadaos na sociedade.

De acordo com a ideia exposta pelo autor, pode-se dizer que a instituicdo de
ensino desempenha papel primordial para os individuos, contribuindo assim, para a
sua formacao como ser social.

Segundo Kowaltowski (2011), as escolas, conhecidas hoje como instituicoes
de ensino, se resultam de um extenso processo historico. Com base nessas
informacdes, segue uma abordagem sobre as instituicdes de ensino e métodos de
educacdo utilizados desde os primordios até os dias atuais.

De acordo com Gadotti (2003), a educacdo primitiva era objetiva e bem

limitada devido as necessidades cotidianas. Inicialmente, as aldeias eram os locais
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de aprendizado. Com o passar do tempo, surgiram as divisdbes de classe e de
trabalho, com isso, a escola se tornou uma instituicdo formal, deixando de ser a
aldeia, tendo assim, um local adequado para os ensinamentos. Vale ressaltar que a
partir dai surgiu a hierarquia e regras entre professores e alunos foram implantadas.

Na vis«o de Ferraz (2008, p. 33) A a
escolar é oriunda no contexto de cada povo e do seu entendimento de mundo”.

De acordo com a perspectiva de Ferraz, entende-se que o método de ensino
dependera de cada regido e cultura onde esta sendo inserido, sendo adaptado de
acordo com seus modos e costumes.

Pelos conceitos de Gadotti (2003), o método pedagdgico na antiguidade
classica surgiu na sociedade grega, considerada como berco da educacéo, cultura e
civilizacdo ocidental. Pode-se dizer que tinha como visdo a educacao integral, a
formacgéo e o progresso do individuo para sua liberdade e inser¢cao na sociedade.

De acordo com Piletti e Piletti (1997), a educacdo grega visava O
desenvolvimento da crianca de forma individual, dando oportunidades para o seu
crescimento como pessoa. Nesse periodo, a educacao foi conceituada como liberal.

Segundo Gadotti (2003), nessa €poca, as escolas aristocratas eram divididas
em primarias e secundarias, onde o ensino primario tinha o objetivo e a funcéo de
ensinar a crianga a base para o aprendizado da leitura e da escrita. Ja 0 secundario
visava o0 ensino da educacdo fisica, onde o foco principal era as atividades
corporais, juntamente havia a educacao artistica com o intuito de ativar e estimular a
criatividade do aluno através do desenho, da musica, da danca e do canto. E por
fim, ainda na educacéo secundaria, havia os ensinamentos literarios que se davam
através do estudo e interpretacéo de obras.

Para Azevedo (2002), essa fase foi marcada pela inexisténcia de democracia
na educacéo, pode-se dizer que pequena parte da populagéo era privilegiada, sendo
assim, grande parte era restringida aos beneficios do estudo. Nesse mesmo
contexto, o ensino se desenvolveu para a classe alta a fim de instruir os aristocratas
para a politica e o poder.

Diante do exposto, percebe-se em todos 0s conceitos dos autores, a
similaridade de suas ideias perante a educacdo em discussao.

Em seguida, pela concep¢cao de Azevedo (2002), surgiu a cultura medieval
marcada pelo exercicio da Igreja Cristd. A educacdo no periodo da idade média

ocorreu através do cristianismo, onde a importancia do ensino estava concentrada

educa
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no pensamento do Estado cristdo. Nesse periodo, a educacgédo foi dividida entre a
classe alta e baixa, nesses dois casos havia ensinamentos sobre obediéncia, fé
cristd e disciplina, o que se distinguia era o ensino das letras, o privilégio dos
cristdos e as aulas ministradas em escolas paroquiais por sacerdotes.

Ainda pelos conceitos de Azevedo (2002), no periodo do renascimento, a
educacdo também atingia somente a parte nobre da populagéo, excluindo ainda, a
classe baixa. Apos a descoberta da imprensa e o impacto das navegacfes ocorreu a
relacdo entre comercio e conhecimento que a partir desse momento passou a ser
individual.

De acordo com os periodos supracitados, conclui-se que, dos primordios até
a fase do renascimento, a educacao ainda era restrita a populacéo de baixa renda.

Segundo Vilarinho(1987 apud Azevedo, 2002, p.64) no periodo moderno, nos
séculos XVI e XVII a sociedade foi modificada devido ao avanco tecnolégico e o
comeco da industrializacdo. Nesse momento, as escolas passaram a ser para todos
devido a necessidade de instrucdes para o trabalho coletivo.

De acordo com Rodrigues (2011), as instituicbes de ensino tradicionais
surgiram a partir do século XVI na Idade Moderna. Nesta época, os alunos deveriam
ficar o dia todo no ambiente escolar, ou seja, esse local para ensinamentos era
chamado de internato, onde todos eram divididos por idades e grau de
conhecimento.

A partir das ideias de Rousseau, filosofo iluminista, as criancas passariam a
ser valorizadas e comecariam a ter direito de frequentarem uma instituicdo de
ensino, onde aprenderiam sobre a individualidade e teriam um maior contato com a
natureza. (AZEVEDO, 2002).

Piletti & Piletti (1997), destacou a importancia da igualdade de ensino e da
educacédo nos primeiros anos da crianca, o que contribui para formacao de sua vida
e desenvolvimento de expressao.

A partir das analises dos autores citados, nota-se que o periodo moderno é
marcado pelo inicio da educacdo para todos, com igualdade de conhecimento as

classes sociais.

WILARINHO, Licia R. Goulart. A Educacdo Pré-Escolar no Mundo Ocidental e no Brasil i
Perspectivas histérica e Critico-Pedagodgica. Tese de Doutorado, Faculdade de Educacéo,
CFCH/UFRJ, Rio de Janeiro, 1987.
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Logo apds a insercdo da escola publica burguesa, a escola nova surgiu no
século XX como renovacgdo da educagdo, como intuito de levar o ensino as criancas
de maneira diferenciada, onde pudessem se expressar e discutir seus
conhecimentos, sem se limitarem ao ensino tradicional. (GADOTTI, 2003).

Ainda de acordo com Gadotti (2003), a escola tradicional ndo estimula a
crianga a pensar e ativar sua criatividade, para esse autor, a importancia na
educacédo esta na maneira em que a crianca ira desenvolver sua mente através do
conhecimento adquirido.

A escola nova tem influenciado varias instituicbes no Brasil e no mundo
atualmente, levando ao ensino, métodos e novas tecnologias que facilitem e
aperfeicoem a educacéo e o conhecimento dos alunos. (AZEVEDO, 2002).

AA educa-«o0o ® vista como a chave para as
século XXI. Pensar uma nova sociedade é necessariamente pensar uma nova
educa-«o00. (CARDOSO, 1995, p.11).

Segundo Guimaréaes (2015), as instituicdes de ensino devem ser um ambiente
agradavel, bem planejado e projetado, atendendo assim, as tecnologias do dia-a-dia.
Sob essa perspectiva, considerando esse aspecto, torna-se importante para oferecer
um local propicio aos alunos, criar escolas com boa estrutura, equipamentos

adequados e, sobretudo, com preceitos ecoldgicos e sustentaveis.

2.2 Escolas de baixo impacto ecoldgico

As escolas séo responsaveis, além do ensino e aprendizado convencionais,
pela formacdo da sociedade e da pratica sustentavel, através do convivio e
participacao direta dos alunos em seu processo de construcdo. (FERRAZ, 2008).

A A e du c partieuarmenée a ambiental, € potencialmente um instrumento
de gestdo, por sua capacidade intrinseca de intervir no processo de construcéo
social da realidaded .(GUIMARAES, 2004, p.74).Nesse mesmo contexto, Legan
(2004) afirma que:

"Sob a luz do paradigma ambiental, a educacao volta-se a formacéo integral

do individuo, sua inteligéncia, intuicdo e espirito, seu pensamento,

consciéncia e criatividade, capaz de respeitar as formas de existéncia e

conviver em uma sociedade pluralista e cooper at i ‘wreentacdd da r e
educacédo envolve uma educacao que ndo sé aumenta o conhecimento do

aluno, mas incentiva o desenvolvimento de habilidade se valores que
orientar«o e motivar«o para estilos de v
p.22).
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2.2.1 Sustentabilidade e ecologia

Considerando a relevancia da sustentabilidade bem como da ecologia para a
minimizacdo de danos ao ambiente e a preservagcao dos recursos naturais, sentiu-se
a necessidade de compreender melhor acerca desses termos. De acordo Kwok e
Grondzik, (2013),sustentabilidade se define por ser bem mais abrangente que
ecologia, pois se refere aos impactos causados hoje e que poderdo afetar as
geracbes futuras, enquanto que a ecologia aborda o consumo e as técnicas
eficientes atualmente utilizadas visando economia de energia, 4gua e varios outros
recursos naturais.

Na concepgcdo de Giansanti (1998), o desenvolvimento ecologicamente
sustentavel se refere a economia de recursos e do patriménio natural de maneira
geral, proporcionando assim, o bem-estar da sociedade.

Segundo Capra (2003), a comunidade sustentavel € aquela que pode
proporcionar a satisfagcdo das proprias necessidades sem, contudo, diminuir as
oportunidades das préximas geracoes.

De acordo com as ideias apresentadas pelos autores, pode-se dizer que a
ecologia contribui para a sustentabilidade, pois utilizando materiais e estratégias
eficientes ecologicamente, é possivel atingir um futuro visando o menor impacto
ambiental a longo prazo para novas geracgoes.

Segundo Duarte e Goncalves (2006), a arquitetura eficiente se relaciona com o
ambiente, com a tecnologia e como projeto, levando em consideracdo aspectos
sociais e historicos da regido.

Nesse sentido, considerando a importancia da sustentabilidade para ambiente,
para a sociedade como um todo e para as futuras geracdes, & necessario
compreender acerca da maior escola eficiente do mundo, conhecendo sua origem,

bem como, algumas de suas técnicas utilizadas e valores nos quais ela se apoia.
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2.2.2 A maior escola eficiente do mundo

Green School, considerada a maior escola verde do mundo construida em
bambu, foi inaugurada em 2008 em Bali na Indonésia e atende a alunos do jardim de
infancia ao ensino meédio (FIG. 1 e FIG. 2). Esta escola utiliza de muitas técnicas de
baixo impacto ecolégico em sua concepcao sendo uma delas o aproveitamento da
luz natural, atividades em hortas cuidadas pelos préprios alunos, banheiros
organicos e salas de aula sem paredes. (NUNES, 2015).

Também na concepcdo de Nunes (2015),a escola trabalha com valores em
gue todos devem seguir: 0 aluno deve se deixar guiar pelo ambiente em que vive,
obedecer, estar inserido na cultura balinesa e se conscientizar de que as geragdes
futuras serdo atingidas pelos atos do presente momento. Nesse sentido, Hardy
(2012), aponta:

"Locado em uma distancia caminhavel a Escola Verde, foi projetada e
construida baseada em conceitos arquiteténicos de principios sustentaveis
e com as habilidades artesanais que ajudaram a criar o mundialmente
famoso campus da escola. "Estamos empenhados em mudar a perspectiva
das pessoas sobre o potencial de espagcos onde possam se sentir

conectados com a natureza, sem interrompé-la. Este é um desafio de
projeto emocionante para mim."(HARDY, 2012), s.p.

Figura 1 - Green School - Bali Indonésia

Fonte: <http://www.bioeorganicos.com.br/noticia/101-escola-
ecologica-em-bali-prepara-futuros-lideres-ambientais.html> Acesso
em 09 abr. 2016.
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Figura 2 - Sala de aula escola ecolégica

Fonte:  <http://educacao.uol.com.br/noticias/2013/03/25/escola-

mais-verde-do-mundo-chama-atencao-em-ilha-daindonesia.htm>
Acesso em 09 abr. 2016.

Levando em consideracao as informacdes citadas acima pelos autores, pode-
se dizer que a escola visa levar o conhecimento aos alunos de maneira agradavel,
através de métodos diferenciados e do convivio com o meio ambiente, fazendo

assim, com que as criancas aprendam a gostar e valorizar o local de ensino.

2.2.3 A primeira escola eficiente no Brasil

Na perspectiva de Baratto (2014),a primeira escola ecoldgica e com certificacédo
Leed? se localiza no Brasil, sua inauguracdo ocorreu em 2011 na cidade do Rio de
Janeiro. Vale ressaltar que essa instituicdo foi disponibilizada pela organizacéo
internacional Green BuildingCouncil. Como caracteristicas relevantes a captacdo de
aguas pluviais, pode-se destacar: aplicacdo de lampadas LED, telhado verde,
energia solar e coleta seletiva.

Ainda de acordo com o autor, a primeira escola ecologica, denominada "Colégio
Estadual Erich Walter Heine" conta também com espacos acessiveis, instalacdes

“CertificacdoLEED confere a eficiéncia energética e a sustentabilidade de uma edificagdo, por meio
de uma pontuacéo.
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adequadas para portadores de necessidades especiais, tais como: portas mais

largas, rampas projetadas corretamente, pisos tateis e inscricbes em braile. (FIG. 3)
A instituicdo em questdo foi desenvolvida na localizacdo de menor indice de

desenvolvimento da cidade. Sob essa perspectiva, Baratto (2014), aponta que ela

pode ser considerada a primeira escola sustentavel a receber a certificacao Leed.

Figura 3 - Fachada principal Colégio Estadual Erich

Walter Heine

cruz-tem-a-primeira-escola-sustentavel-da-america-latina.html.>
Acesso em: 09 abr. 2016.

Figura 4 - Telhado verde sendo cuidado pelos alunos

Fonte:http://odia.ig.com.br/noticia/educacao/2013-08-14/santa-cruz-
tem-a-primeira-escola-sustentavel-da-america-latina.html.  Acesso:
09 abr. 2016.

De acordo com a Secretaria de Estado de Educacéo do Rio de Janeiro um

detalhe muito importante apresentado na escola é o uso do telhado verde como


http://odia.ig.com.br/noticia/educacao/2013-08-14/santa-cruz-tem-a-primeira-escola-sustentavel-da-america-latina.html
http://odia.ig.com.br/noticia/educacao/2013-08-14/santa-cruz-tem-a-primeira-escola-sustentavel-da-america-latina.html
http://odia.ig.com.br/noticia/educacao/2013-08-14/santa-cruz-tem-a-primeira-escola-sustentavel-da-america-latina.html
http://odia.ig.com.br/noticia/educacao/2013-08-14/santa-cruz-tem-a-primeira-escola-sustentavel-da-america-latina.html
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forma de aprendizado, conforto térmico e permeabilidade FIG. 4. Além disso,
destaca o uso de materiais permeaveis no estacionamento, que permitem o melhor

escoamento da agua.

2.3 Técnicas construtivas eficientes aplicadas ao projeto de arquitetura

Para Kwok e Grondzik (2013), para que se tenha um bom desempenho em
uma construcdo ecologicamente correta, € necessario que, primeiramente, haja a
criacdo do conceito, a intencéo, ou seja, o desempenho da edificacdo e os critérios
utilizados para execucao e, posteriormente, € imprescindivel que seja feita a analise
do terreno e de seu entorno para que assim sejam definidos os materiais e métodos
de construcdo e a maneira correta de utiliza-los. A andlise do terreno é uma etapa
preliminar fundamental para o desenvolvimento de uma solucéo sustentavel para um
probl ema de (KWOKIEGR@NDZIK 2003, p. 31).

Serdo descritas entdo, técnicas de baixo impacto ecologico aplicadas a
arquitetura escolar, desde a fase de execucédo até a fase de utilizacao da edificacéo,
visando o menor impacto ambiental e preservacdo dos recursos naturais.

De acordo com Kwok e Grondzik (2013), as estratégias eficientes fundamentais
em um projeto sdo descritas em seis tdpicos, sendo eles vedacdes, iluminacao,
calefacao, refrigeracao, geracao de energia e agua e esgoto.

Um dos materiais de vedacdo mais conhecidos e utilizados nos dias atuais
sdo as vidracas, classificadas por ser translicidas ou transparentes. Sua aplicacéo
correta no projeto podera acarretar a varios beneficios, sendo eles boa aparéncia da
edificacdo, proporciona a entrada de iluminagdo natural, permite radiacdo solar
direta, dispfe de vistas e pode realizar trocas de ar. Para possuir grande
desempenho no edificio, deve-se levar em consideracéo fatores como, propriedades
fisicas do material e caracteristicas do entorno que sera aplicado. (KWOK E
GRONDZIK, 2013).

Outro método eficiente para construgéo sustentavel sdo as fachadas duplas,
gue funcionam como protetor climético e isolante acustico, sendo compostas de uma
fachada externa, um espago intermediario e outra interna. A fachada externa
funciona diretamente como isolante acustico e protetor térmico, enquanto que a
intermediaria tem a finalidade de minimizar o contato climético com o interior,

podendo ser feita através de persianas e microbrises, para que dessa forma possam
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ser abertas ou fechadas quando necessario. A FIG. 5 apresenta um corte da
fachada dupla mostrando suas trés camadas. KWOK E GRONDZIK (2013).

Figura 5 - Fachada dupla
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Fonte: Kwok e Grondzik, 2013, p. 63

Kwok e Grondzik (2013) destacam também o recurso de coberturas verdes,
gue sao bastante utilizados por possuirem sua area permeavel, fazendo com que a
adgua da chuva seja absorvida, seu escoamento diminuido e proporcionando uma
melhor sensacdo térmica, além das caracteristicas funcionais pode ser tratado
também de maneira estética, através de jardins suspensos.

As coberturas verdes se classificam por ser extensivas ou intensivas, ou seja,
as extensivas sao mais leves e ndo suportam qualquer espécie de vegetacdes e
nem utilizagdo como jardins ou areas para serem acessadas. Ao contrario, as
intensivas suportam vegetacbes mais robustas, podendo haver planejamento para
jardins ou até mesmo o cultivo de alimentos através de hortas. Apesar de ter seu

7z

custo mais elevado, € considerada mais eficiente que as extensivas, Sdo mais
indicadas em coberturas planas. Ambas necessitam de um sistema de instalagéao

contendo camadas drenantes e impermeabilizantes. (KWOK E GRONDZIK, 2013).
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Visto que, existe uma extensa variedade de vedacbes que podem ser
utilizadas em uma edificacéo, deve-se analisar corretamente o local a ser instalado
para que assim tenha seu funcionamento positivo e eficaz.

Também através dos conceitos de Kwok e Grondzik (2013), pode-se dizer

7

gue a iluminacdo é um fator muito importante na f ase de projeto.

natural é essencial para um bom desempenho energético, bem como para a
satisfacdo, produtividade e saude do usuério”. (KWOK E GRONDZIK, 2013, p.
77).Garrocho e Amorim(2004), afirmam que:
"Os seres humanos, em comum com a maioria dos outros organismos
complexos, dependem da exposicao a luz natural para ativar uma série
de funcdes fisiologicas. Existem, essencialmente, dois aspectos que
devem ser considerados: a intensidade da exposicao a luz natural e a

exposicdo especifica ao componente ultravioleta (UV) da radiacéo solar".
(GARROCHO E AMORIM 2004, p. 3)

De acordo com Kwok e Grondzik (2013), a iluminacdo natural pode ser
classificada em zenital, ou seja, aberturas na cobertura através de lanternins,
clarabdis, sheds, cupulas, dentre outros (Ver FIG. 6). Ou também por iluminacdo
lateral, mediante vaos externos verticais. MAberturas zenitais geralmente

proporcionam uma distribuicdo dos niveis mais uniforme. Além disso, também

admtem mai s | uz natur al por metro quadrado

(ZEILMANN, 1999, p. 31).

Pela perspectiva de Keeler e Burke (2010), para o bom desempenho das
aberturas zenitais, deve-se elaborar um projeto levando em consideracao o local a
ser instalado, o segmento da edificacdo e o clima da regido, para que assim haja a
economia de energia e equilibrio de luz, caso contrario ndo proporcionardo niveis

suficientes de iluminacéo ou fornecera exageradamente.

de
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Figura 6 - Funcionamento abertura zenital
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Fonte: <http://www.idealcoberturas.com.br/lanternim-
campinas>. Acesso em 10 abr. 2016

Ainda de acordo com Keeler e Burke (2010), o método de iluminacéo lateral,
ou seja, por meio de janelas, apresenta uma limitacdo que dependera da altura das
aberturas para entrada de luz natural, a iluminacdo sera mais profunda quanto mais
alta forem os vaos e quando mais baixos ndo conseguirdo atingir o objetivo desejado
e sim aumentardo o nivel de radiacéo solar no ambiente.

Segundo Keeler e Burke (2010, p.151) ia iluminagéo lateral efetiva fornecida
pelas janelas funciona melhor quando ha elementos externos de sombreamento,
sejam elementos projetados T como estantedeluz-, bri ses ou outros m

De acordo com os autores, as estantes de luz contribuirdo para uma
iluminag&o natural mais uniforme e eficaz através das aberturas laterais.

Rosim (2008, p.20) , afir ma gue nas prateleiras
redirecionadores da luz solar capazes de diminuir o ofuscamento e controlar o

aguecimento”.

Figura 7 - lluminacéo lateral através de estante de luz

Fonte: <http://www.bioclimaticarquitetura.com.br/2009/11/repisas-reflectantes-prateleiras-de-
luz.html> Acesso em 10 abr. 2016.
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De acordo com os autores, a FIG. 7 apresenta a atenuagao da incidéncia direta
de insolagcdo no ambiente e ao mesmo tempo a entrada de luz natural.

Outra estratégia importante e também definida por Kwok e Grondzik (2013),
séo as refletancias internas que irdo se caracterizar de acordo com a textura e a cor
dos materiais utilizados para incidéncia de luz, que quando escuros irdo absorver luz
e claros refletirdo. E a textura definird a qualidade da iluminag&o que por sua vez se
apresenta mais eficientes quanto fosca, pois quando brilhantes poderdo causar o
ofuscamento e quanto mais claros forem os ambientes mais luz entrara.

De acordo com Kwok e Grondizik (2013), os elementos de protecdo solar
também sé&o indispenséaveis para se ter um ambiente agradavel, pois controla os
ganhos térmicos através de brises verticais, horizontais podendo ser fixos ou

regulaveis. Kwok e Grondzik (2013) afirmam que:

"E possivel deslocar os brises para permitir a entrada de luz ou barra-la,
dependendo do horério, estacdo ou orientacdo. Os elementos de protecao
solar fixos geralmente séo posicionados de modo a resolver o problema da
diferenca entre o sol alto de verdo e o sol baixo de inverno para dar sombra
no verao e sol no inverno”. (KWOK E GRONDZIK, 2013, p. 116)

Véarios métodos ajudardo a fazer um bom planejamento para a escolha da
protecdo solar ideal. A maquete volumétrica e a carta solar sdo bons instrumentos
para a definicdo do clima em diferentes dias e horarios. (KWOK E GRONDZIK,
2013)

Também incluindo nas técnicas de baixo impacto, os autores descrevem
sobre a calefacdo que tem como objetivo o aquecimento da edificacdo destacando o
ganho direto através da radiacdo solar que poderao ser feitos através de pisos que
absorverdo o calor, aberturas de janelas, ou 0 método por ganho indireto que ao
invés de irradiar diretamente no ambiente, necessita de um elemento que ira
intermediar a radiacdo, através de paredes ou coberturas termoacumuladoras que o
coletardo e armazenardo. Sao conhecidos como sistemas ativos de energia térmica
0s coletores solares que irdo aquecer a agua.

A quarta estratégia bastante utilizada também citada pelo autor, sdo métodos
de refrigeracdo que primeiramente dependerd da analise do clima de utilizacéo,
sendo feita através da ventilacdo cruzada que funcionam através da troca de
diferentes temperaturas existentes no ambiente interno e externo, sendo possivel a

entrada do ar frio e saida do ar quente do ambiente (Ver FIG. 8).
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Figura 8 T Esquema de ventilacdo cruzada

sdadiai B
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Fonte: <http://sustentarqui.com.br/dicas/importancia-da-
ventilacao-natural-para-arquitetura-sustentavel> Acesso em: 10
abr. 2016.

Também entre o sistema de refrigeracdo estd o efeito chaminé FIG. 9
semelhante ao anterior, porém é feito através da troca de ar interior que ao
esquentar sua densidade sera menor sendo possivel que ele suba e saia pela
abertura superior, entrando assim o ar frio. Para a troca ser mais eficiente e as
temperaturas bem diferentes, basta elevar a chaminé que quanto mais alta melhor
serd seu desempenho, explica (KWOK E GRONDZIK, 2013).

Figura 9 - Esquema Efeito Chaminé

EFEITO CHAMINE EFEITO CHAMINE

'

AR FRESCO DA
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Fonte: <http://www.crisxavier.com.br/taguai/home> Acesso em:
15 abr. 2016.

Ainda para Kwok e Grondizik (2013), a quinta estratégia visa a geragédo de

energia, 0 uso do sistema in loco ira contribuir para a diminuicdo do impacto no
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ambiente. A escolha do melhor método para a geracdo dependera do ambiente,
clima, localizacéo e valores da energia elétrica.

A estratégia citada pelos autores, atualmente mais usual para a geracao de
energia tem sido através de células fotovoltaicas. Uma grande vantagem de tal
método é sua facil instalacdo, podem ficar acopladas na cobertura e séo silenciosas.

De acordo com Dinoné et al (2009), a energia solar se transforma em
eletricidade através de um equipamento eletrénico, conhecido como células
fotovoltaicas. As placas solares séo utilizadas para proporcionar aquecimento da
agua para as edificacoes.

Segundo os autores, as vantagens da geracdo de energia através de tais
meétodos sdo proporcionadas devido a baixa manutencédo e por ser considerada uma
fonte inesgotavel.

E por fim, o sexto método citado por Kwok e Grondzik (2013), é realizado pelo
sistema de captacido de agua, também conhecido como pluvial. E um preceito que
utiliza a agua como forma de reaproveitamento e tem como finalidade gerar
economia, sendo possivel minimizar o uso de agua potavel para atividades como,
descargas, jardins, dentre outros. Essa captacdo pode ser realizada através das
coberturas e armazenada em cisternas ou reservatorios.

Outro método muito eficiente também citado pelo autor é o sistema de
superficies permeaveis, permitem a infiltracdo da agua através de pisos secos ou
vegetais que sdo levados ao solo. Atualmente € um sistema bastante usual e pode
ser instalado em diversas regifes e climas, sendo um aspecto positivo para as

edificaces de baixo impacto ecoldgico.

2.4 Normas pertinentes para elaboragéo de um projeto

Para que o projeto seja realizado de maneira correta e obtenha eficacia na
construcéo, devem-se utilizar as seguintes normas: Lei do Plano Diretor e Cédigo de
Obras do municipio, NBR 9050/2015, NBR 9077 e NR 24.

2.4.1 Plano Diretor e Codigo de Obras do municipio de Lagoa da Prata
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De acordo com a Lei Complementar 060/2006 do Plano Diretor do municipio
de Lagoa da Prata, a area escolhida a ser edificada se encontra na ZR-3 (zona
residencial 3), onde determina que em constru¢cdes nao residenciais, pode-se
edificar até 8 pavimentos, com altura até 30 metros, considerando caixas de escada,
cai xas do6 8 cqodas, ppdendd w&ilizar o subsolo. A area de ocupacao
maxima nessa zona de construcdo € de 90% do total do terreno, sendo 10%
destinado ao uso para permeabilidade do solo.

O cébdigo de obras determina também o afastamento minimo entre as divisas
da construcdo da seguinte forma: se o edificio tiver até 10,50 de altura devera
obedecer ao afastamento minimo de 1,50 m, mas se as fachadas forem cegas
poderdo ter afastamento zero, se for mais alto que 10,50 m deverdo ser de 2,50 m
no minimo.

Levando em consideracdo a construcdo do anexo para a escola proposta na
presente pesquisa, foram analisadas no Codigo de Obras as diretrizes especificas
tracadas para tais edificacbes como: dimensdes e areas minimas necessarias,
sendo que para salas de aula a area minima por aluno devera ser de 1,00 m2 e sua
area total ndo podera ser menor que 20,00 m2 e o pé-direito minimo de 3,00 m.

Para iluminacao e ventilacdo, o Cédigo determina que os vao devam ter pelo
menos 1/5 da area total da sala e quando a ventilagédo for cruzada deverdo prever
vaos voltados para o exterior de no minimo 1/10 da area da sala. A iluminacdo ndo
podera ser menor que 200 lux, os vaos ndo podem causar o ofuscamento e mesmo
guando fechados devem proporcionar iluminacdo adequada e confortavel ao

ambiente.

Tabela 2 - Propor¢céo de equipamentos para sanitarios

Bacias Sanitéarias Mictérios Lavatorios Chuveiros Bebedouros

Meninos: um para | 1 paracada 30 | 1 paracada 100 | 1 para cada 20 |1 para cada 75
cada 100 meninos alunos alunos (caso haja | alunos
educacéo fisica)
Meninas: 1 para
cada 45
Fonte: Disponivel em Lei complementar 060/2006.

Também através da legislagdo do Municipio é exigido que as instala¢cdes sanitarias

sejam separadas por sexo devendo ter a proporcao de acordo com a TAB. 2.
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2.4.2 NBR 9050 - Acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e

equipamentos urbanos.

A NBR 9050/2015, norma brasileira de acessibilidade a edificagBes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos, dispde de regras e fundamentos técnicos que
devem ser analisados e estudados para a execucdo positiva de um projeto
acessivel.

1 Sinalizacéao tatil e visual no piso

De acordo com NBR 9050/2015, as sinalizacdes no piso, sendo elas de alerta
ou direcional, devem ser especificadas conforme a necessidade do local e deve
haver um relevo para que possam ser percebidos, por portadores de necessidades
visuais, para a percepcdo de desniveis, objetos, existéncia de degraus, patamares,
elevadores e mudanca de direcédo.

i Acessos e circulacao

Os acessos de utilizacao coletiva ou publica devem possuir rotas acessiveis,
sendo elas rampas, elevadores, corredores, escadas, pisos, haver sinalizacoes e ter
sua passagem descongestionada.

As circulagBes internas através de corredores deverdo ter seu
dimensionamento calculado conforme a quantidade de pessoas que o local suporte,
sua area deve ser iluminada natural ou artificialmente.

Ainda de acordo com a NBR 9050/2015, as larguras minimas para 0s
corredores podem ser para uso comum, 0,90 m (noventa) com dimensdo de até
4,00m; (quatro) de uso comum com extensdes de até 10,00m (dez), 1,20 m (um e
vinte) de largura e para maiores que 10,00m, (dez) corredores com largura de 1,50m
(um metro e cinquenta).

i Rampas

Sdo consideradas rampas 0s pisos que possuem sua inclinacdo igual ou

maior que 5%.

1 Corrimaos e guarda-corpos

A instalacdo dos corrimdos se da em rampas e escadas, sendo que devera
ser colocado dos dois lados e deverdo estar presos as barras de suporte ou as

paredes devendo ter seu afastamento em 40 mm (quarenta) da parede. Em rampas,
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0s corrimdos devem estar a 0,92 m e 0,70m a partir do patamar e nas laterais
deverdo ser continuos e haver um prolongamento de 0,30 m no final. (FIG. 10)

Figura 10 - Corrim&o em rampas
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Fonte: ABNT NBR 9050, 2015.
q Portas

Os vaos das portas acessiveis devem ter no minimo sua abertura de 0,80m
de largura e 2,10m de altura, FIG. 11. Sendo elas de abrir, correr, uma, duas ou
mais folhas deverdo obedecer também as mesmas diretrizes.

Para os sanitarios, nas portas deverao ser instalados puxadores horizontais,
apresentando dimensao minima de 0,40 m e sendo posicionado a 0,10 m do eixo da
porta e colocados a 0,90 m do piso. (FIG. 12).

Figura 11 - Dimensdo minima para porta

acessivel

QH 0,80 d[%)

Fonte: ABNTNBR 9050, 2015.

Figura 12 - Detalhe puxadores porta
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Fonte: ABNT NBR 9050, 2015.

1 Sanitarios

Para sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis, a NBR 9050/2015 dita as
seguintes exigéncias: Devem estar posicionados em locais de facil acesso,
preferencialmente préximo a circulacdo principal e juntamente com as outras
instalacdes existentes para o caso de emergéncia.

O ideal é que a distancia a ser caminhada para chegar ao banheiro acessivel
nao seja superior a 50 m. Seu acesso deve ser independente e haver sinalizagéo de
emergéncia proxima ao chuveiro, banheira, boxe e bacia. NBR 9050/2015

Os sanitarios e boxes deverdo ter dimensfes minimas para manobra da
cadeira de rodas, com um circulo de 1,50m de didmetro para uma rotacdo de 360°.

Os lavatorios dos banheiros acessiveis deverdo estar instalados no seu
interior e ndo poderdo ter colunas, para que ndo impeca a area de manobra.

Para sanitarios de adultos, os lavatorios deverdo estar a 0,80 m de altura no
maximo do piso. A FIG. 13 apresenta as dimensdes minimas para um sanitario

acessivel.
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Figura 13 - Dimensdes banheiro
acessivel
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Fonte: ABNT NBR 9050, 2015.

1 Barras de apoio:

A instalacéo das barras de apoio € essencial para promover a seguran¢a dos
portadores de necessidades especiais. Devem ser reforcadas para que resistam a
no minimo 150 kg. Sua instalacdo devera ser feita com distancia da parede a 40

mm. A FIG. 14e TAB. 3 definem as alturas ideais para tal instalacéo.

Figura 14 - Altura das barras de apoio
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Fonte: NBR 9050, 2015. Acesso em 08 Mai.




40

Tabela 3 - Referéncias de alturas
das barras de apoio

Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Fonte: NBR 9050, 2015. Acesso em 08 Mai.

1 Bacia sanitaria:
Devem-se prever areas de transferéncias em todas as direcdes para
instalacdo da bacia sanitaria (FIG. 15).

A altura maxima das bacias em relacdo ao chdo devera ser de 0,46m, com
assento. E devem ser instaladas com barras de apoio préximo as bacias nas
paredes laterais com dimensdo minima de 0,80 m, sendo horizontais a uma altura
de 0,75 m do piso. Juntamente a bacia deverd ser instalada uma barra reta
horizontalmente com 0,80 m de comprimento e 0,75 de altura.

Figura 15 - Area de transferéncia para bacia sanitaria

€

1,20

a) Transferéncia lateral

c) Transferéncia diagonal A d) Transferéncia diagenal B

Fonte: ABNT NBR 9050, 2015.
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1 Mictorios:
Para os sanitarios com mictorio, deve-se prever area frontal para aproximacao
de pessoas com mobilidade reduzida.

1 Espelhos:
Os espelhos poderdo ser instalados quando acompanhados de lavatorio a
uma altura de 0,90 m do piso, sem lavatorio a partir de 0,50 m do piso chegando

ambos a uma altura final maxima de 1,80 m. (FIG. 16).

Figura 16 - Altura de espelhos

Espelho Espelho
plano plano

1
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1,80 min

0,90 max.
0,50

Fonte: ABNT NBR 9050, 2015.
1 Bebedouros e lixeiras:

A norma prevé a instalacdo de no minimo duas alturas diferentes para os
bebedouros de bica. Sendo uma de 0,90 m e outra entre 1,00m e 1,10m de acordo
com a referéncia do piso, sendo possivel a utilizacdo de copos.

Para os bebedouros de garrafdo, sua altura maxima devera ser entre 0,80m e
1,20m do piso.

As lixeiras deverao ser instaladas em locais e alturas acessiveis para todos.

De acordo com a analise feita através da norma de acessibilidade, percebe-se
gudo detalhado e minucioso deve ser o projeto, levando em consideracdo cada
aspecto para que assim atenda a todos de maneira adequada.

A NBR 9050/2015, traca também diretrizes especificas para escolas, sendo
de extrema importancia para o objeto proposto.

Segundo a norma, o acesso principal do aluno a escola devera estar situado
distante do local de maior movimentagédo de veiculos, havendo rota acessivel para a
regido administrativa, e demais areas da edificacao.

A quantidade da instalacdo de sanitarios para uso publico e coletivo nas

escolas devera ser de: No minimo um sanitario por pavimento, separado por sexo.
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Os equipamentos e mobiliarios dos sanitarios devem ser acessiveis,
garantindo &reas de manobras para as necessidades auditivas, manuais e visuais.

Deve-se prever, 1% de cadeiras acessiveis para pessoas em cadeiras de
roda em relac&o ao total disponivel na sala de aula.

A altura inferior das lousas devem ter no méaximo 0,90 m do piso.

Para bibliotecas, os terminais de consulta devem ter espago de no minimo
0,50 m para aproximacédo do cadeirante e a altura ideal das mesas entre 0,75 e 0,85
m. De acordo com a FIG. 17 as estantes devem ter distancia minima entre si para
passagem de 0,90m de largura e a cada 15 m de corredor é necesséario que haja
espaco para manobras do cadeirante.

Figura 17 - Dimensé&o acesso terminal

de consulta - biblioteca
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Fonte: ABNT NBR 9050, 2015.

2.4.3 Norma 9077/2001 - Saida de Emergéncia em Edificios

A Norma fixa exigéncias necessarias para o escape e facil acesso em
momentos de panico da populacgéo.

De acordo com a Norma 9077/2011, as edificacdes se classificam conforme
sua ocupacdo, sendo divididas em grupos como: residenciais, comerciais, de
hospedagem, servicos, educacional e cultural, templos, clubes, garagens, hospitais,

guartéis, asilos, industrias, fabricas, depdsito dentre outros.
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Classificam-se também de acordo com suas alturas, como: edificacdes
térreas, baixas, de altura média, altas medianamente, e altas e também quanto as
suas dimensdes em planta e caracteristicas da construgao.

Os acessos as escadas, rampas, descargas, espacos livres, portas,
compreendem as saidas de emergéncia que sao calculadas de acordo com a
populacdo comportada pelo edificio.

Segundo a norma, para a classificacdo de instituicdes escolares em geral, 0
célculo da populacéo sera feito desconsiderando a area dos sanitarios.

A quantidade de saidas pode ser calculada através da diferenca entre a
demanda da populacdo de acordo com sua classificacdo e a capacidade de
passagem. Suas dimensfes minimas exigidas correspondem a 1,10 m para 2
unidades de passagem e em geral, 55 cm para locais com areas maiores que 750
m2.

Segundo a norma, as rampas deverao terminar sempre em patamares planos,
com menor comprimento de 1,10m, serdo obrigatorias caso haja mudanca de
direcdo ou a altura a ser atingida for maior que 3,70m. A instalacdo de portas nao é
permitida em rampas, podendo somente em patamares planos, seu piso deve ser
antiderrapante e possuir corrimédos e guarda corpo, ndo poderao ter impedimento
algum para circulacdo e devem ser bem iluminadas. Sua declividade méaxima em
areas externas devera ser de 10%. Para a classificacdo referente as escolas as
rampas internas poderao ter 10% de inclinacéo.

As escadas poderédo ser enclausuradas ou ndo, devendo ser de materiais
incombustiveis, antiderrapantes e resistentes ao fogo. Também devem ter corrimaos
e guarda corpos, sua largura dependera da demanda de pessoas do local. Os
espelhos das escadas deverdo ter entre 16,00 a 18,00 cm. Os corrimaos das
escadas em escolas, poderao ter varias alturas, além do principal, de acordo com a
necessidade e tamanho dos alunos.

A utilizacdo de guarda-corpos e corrimdos se fara presente em todas as
saidas de emergéncia, sendo rampas, escadas, corredores, balcbes, mezaninos,
terragos, quando o desnivel for maior que 19 cm. Sua altura interna deve ser de no
minimo 1,05 m.

Os acessos deverao ser bem iluminados e desobstruidos, para que a saida
do edificio seja rapida. E o ideal para uma edificacdo € que ela seja construida com

materiais incombustiveis, isolantes, para que a propagacao do fogo seja dificil.
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2.4.4 NR 24-Condic8es sanitarias e de conforto nos locais de trabalho

A norma visa apresentar parametros e exigéncias relacionadas aos ambientes
de trabalho e qualidades sanitarias.
1 Para instalacGes sanitarias:

Devem obrigatoriamente possuir instalagdes como, mictérios, vasos sanitarios
e lavatérios, sendo necessario no minimo um conjunto para cada 20 pessoas.
Devem ser separadas por sexo e haver estrutura necessaria para seu
funcionamento. As instalagcdes devem sempre ser cobertas.

Para os lavatorios, devera ser prevista a instalacdo de no minimo uma
torneira para cada pessoa, e 0os espacamentos de 0,60 m, devendo haver materiais
para lavar e secar as méos, ndo sendo permitido o uso de toalhas coletivas. Para a
disposicédo dos vasos, deve-se prever uma area minima de 1,00 m2. A altura para
instalacdo dos chuveiros deve ser de no minimo 2 metros do piso.

1 Para os vestiarios:

As areas minimas dos vestiarios devem ser de 1,50 m2 por pessoa, em seu
interior deve haver bancos e armarios individuais, sendo eles com altura de 0,80 m,
largura de 0,30 m e profundidade de 0,40 m.

1 Nos refeitorios:

Os refeitérios deverao ter area minima de 1,00 m2 por pessoa, deve-se prever
todos os mobiliarios indispensaveis para a quantidade de usuarios do local, sendo
necessario acessos entre as mesas com dimensdo de 55 cm e instalacdo de
lavatorios.

1 Para cozinhas:

De acordo com a norma, devem estar ligadas aos refeitdrios, suas portas
deverédo ter 0,80 m de largura e 2,10 m de altura e ter lavatorios instalados com
agua corrente e local para tratamento de lixo.

i Disposi¢Oes gerais:

Todos o0s compartimentos supracitados devem apresentar cobertura
resistente e adequada ao ambiente, serem mantidas em bom estado de
conservagao e higiene, suas paredes devem ser de madeira ou alvenaria, 0Ss pisos

serem antiderrapante e lavaveis, devera haver ventilacdo e iluminacdo adequadas e
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os revestimentos das instalagdes sanitarias deverdo ser impermeaveis e de facil
higienizacéo.
Percebe-se através da norma em analise a importancia do planejamento para

o conforto dos locais de trabalho e ambientes sanitarios.

3 CONTEXTUALIZACAO DO OBJETO DE ESTUDO

O objeto de estudo em anadlise para essa pesquisa foi a primeira instituicao de
ensino consolidada na cidade de Lagoa da Prata i MG, a Escola Municipal Dr.
Jacinto Campos, onde se prop6s a constru¢cdo de um anexo que sera localizado em
posicdo frontal a sua estrutura, tem-se como intuito, a sua complementacdo, de
maneira a integrar escola e anexo. A escolha dessa instituicdo se deu devido a suas
fortes caracteristicas e ao seu valor histérico para a populacao.

De acordo com os estudos de revisdo tedrica e histérica do tema proposto, foi
possivel notar a grande importancia das instituicées de ensino desde os primérdios
até os dias atuais para a formacdo do individuo na sociedade e a crescente
necessidade de sua utilizacdo para o conhecimento e valorizacdo de métodos
eficientes que causem baixo impacto ao ambiente. Atualmente tem sido um assunto
bastante destacado e necessério para a preservacao dos recursos naturais a longo
prazo.

Diante disso, sabendo da relevancia que a instituicdo representa para a cidade
e considerando a auséncia de espacos para atividades ao ar livre, biblioteca mal
estruturada, caréncia de salas para exposi¢coes de trabalhos e artes, ateliés, dentre
outras caracteristicas, foi proposta por meio deste trabalho, a construcdo do anexo
mencionado anteriormente. Dessa forma, a instituicdo de ensino podera se tornar
modelo e referéncia para o municipio, sendo a primeira escola municipal com ensino
integral através de metodologias diferenciadas relacionadas ao ambiente.

Vale ressaltar que o anexo atenderd as criancas que ja frequentam a atual
instituicdo, sendo que, a mesma continuara tendo aulas convencionais e a futura
edificacdo colocard em pratica tudo o que foi aprendido na teoria através de aulas
tematicas, dinamicas e participativas por meio de hortas, ateliés, areas ao ar livre e
Varios outros espacos que acrescentardo o aprendizado, 0 entusiasmo e o interesse

ao aluno.
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Sob essa perspectiva, essa proposta contribuird para a melhor formacéo e
socializagéo da crianca para um futuro mais consciente, sustentavel e inovador.

Posteriormente, serdo apresentadas obras analogas que confirmardo a
importancia das técnicas de eficiéncia para o baixo impacto no ambiente, de sua

utilizagédo, bem como, de seu ensino nos ambientes escolares.

4  LEITURAS DE OBRAS ANALOGAS

Através das obras apresentadas foi realizada uma analise de todas as técnicas
utilizadas nos projetos, onde foi efetuado um recorte dos principais métodos visando

0 espaco e caracteristicas do entorno onde posteriormente serdo aplicadas.

4.1. Universidade Livre do Meio Ambiente i UNILIVRE/ Curitibai PR

Por meio de dados apresentados no site da Prefeitura de Curitiba/ PR,
através da Secretaria Municipal de Meio Ambiente, a Unilivre tem sua localizacéo no
Bosque Zaninelli, formado com base na transformacdo natural de uma area verde
depois de ter sido empregada em 1947, para utilizacado de granito, dando origem a
uma parede de pedra e lagos, se tornando em anos depois, uma area preservada
FIG. 18.

A Universidade Livre do Meio Ambiente tem grande destaque no Bosque, por
ser uma edificacdo construida com materiais vernaculares, ou seja, provenientes do
préprio ambiente e seu entorno, e apresenta sua area construida em 874,00 m2.

Também segundo informacdes da prefeitura, foi projetada pelo arquiteto
Domingos Bongestabs em 1992, sua estrutura foi feita através de troncos de
eucalipto e vidro, chegando a uma altura de 15 metros. Possui uma grande rampa
dando acesso as salas de aula. A Universidade visa a integragdo do ambiente com a
natureza. Seu ensino é livre para debates e discussfes sobre ecologia e
sustentabilidade de maneira interativa e dindmica.

No bosque onde a Universidade esta implantada se destaca também a
presenca de mata nativa,e s pel ho do&é8gua e esem@aapprérslesum

tunel vegetal, além disso, h4 um mirante e um auditorio ao ar livre. O espago conta

r el
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também com estacionamento, guarita, portal, lago, sanitarios e sede administrativa
totalizando uma area de 37.000 mz (trinta e sete mil metros quadrados).

A FIG. 19apresenta a implantacdo do bosque e a disposicdo de suas
estruturas e seus equipamentos. O auditério ao ar livre é representado através da
Fig. 20 e por meio da Fig. 21 é possivel visualizar o bosque e a universidade
panoramicamente.

Figura 18 - Vista da Unilivre

Fonte: <http://mapio.net/s/29602294>Acesso: 08 de Mai.
2016
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Figura 19 - Implantacdo do Bosque Zanielli
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Fonte: <http://www.curitiba.pr.gov.br/conteudo/parques-e-bosques-
croqui-bosque-zanielliunilivre/284>Acesso em: 04 de Jun. 2016

Figura 20 - Auditério ao ar livre

Fonte:http://www.feriasbrasil.com.br/pr/curitiba/parqueuniversidade

livredomeioambienteunilivre.cfm> Acesso em: 04 de Jun. 2016
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Figura 21 - Vista panoramica Bosque/ Unilivre

Fonte: https://www.tripadvisor.com.br/UnilivreUniversidadeLivre
doMeioAmbiente-CuritibaStateofParana.html> Acesso: 04 de Jun.
2016

Conforme as caracteristicas observadas na Universidade Livre do Meio
Ambiente, foi aplicado na fase de proposicao do projeto, ambientes ao ar livre, assim
como analisados nos estudos e imagens acima, e bastante vegetacdo em sua volta,

tornando-se assim um ambiente harménico e agradavel.

4.2 Jardim de Infancia de cultivo/ Vo Trong Nghia Architects

De acordo com Pedrotti (2015), a escola esta localizada em BiénHoa,
DongNai, no Vietna, foi projetada por uma equipe de arquitetos em 2013 com uma
area total de 3800,0 m2.

O autor afirma que o Vietnd é considerado um pais forte na agricultura, mas
atualmente vem se destacando na éarea da fabricacdo, devido a isso, sua
urbanizacdo tem crescido rapidamente, causando grandes impactos ao ambiente e
trazendo assim a dificuldade ao cultivo dos alimentos. Tais atividades vém
degradando o ambiente por meio de secas e inundacdes. A poluicdo na regido tem
crescido progressivamente, por esse motivo foi pensado em construir uma escola
ecoldgica que minimizasse 0s impactos causados, e para que houvesse locais em
gue as criancas pudessem ter um contato maior com a natureza, através dos

playgrounds em éreas livres e por meio de 200 m? de areas verdes com alimentos,
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de acordo com a FIG. 22incentivando assim os alunos a cultivarem e praticarem a

agricultura.

Figura 22 - Vista panoramica da escola - Telhado

Fonte: <http://www.archdaily.com.br/br/760033/jardim-de-
infancia-de-cultivo-vo-trong-nghia-architects.> Acesso em
30 de Abr.2016
A escola esta situada proxima a uma fabrica de sapatos e suporta 500 alunos,
filhos dos trabalhadores da fabrica. (PEDROTTI, 2015). A FIG. 23apresenta sua
volumetria relacionada com a forma de trés anéis tracados continuamente, podendo

dar um acesso a trés patios livres.

Figura 23 - Planta baixa da escola

Fonte:<http://www.archdaily.com.br/br/760033jardim-de-infancia-de-
cultivo-vo-trong-nghia-architects> Acesso em: 30 de abr. 2016.
































































































